Sport e attivita  § ol
allaria aperta per tutti
manifestazione rinviata a

domenica 13 ottobre 2013
Lago di Fiastra

La partecipazione alle attivita :
é GRATUITA

(€ gradita la prenotazione ai contatti indicati qui sotto) .

Programma attivita
9.30  Escursione guidata alle Lame Rosse (3,30 ore circa)
dalle 10 Percorso avventura con teleferica sul lago e tiro con I’arco
dalle 10 Laboratorio del RIUSO per divertire 1 pit piccoli
10.30  Visita guidata al Museo del Camoscio (aperto fino alle 13) e
11.00  Raduno di cavalli e asinelli nel corso della mattinata
dalle 11.30 Tour del lago con barca; canoe, gommoni ¢ canoe gonfiabili

dalle 13 Polenta (con salsicce e costarelle o con funghi) e vino rosso

15.00  Prova di orienteering
dalle 16 Percorso avventura con teleferica sul lago e tiro con I’arco o e g
17.00  Nordic walking (camminare con 1 bastoncini)

Durante la giornata prove di avvicinamento al parapendio e (condizioni meteo
permettendo) volo in tandem, esibizioni di barche a vela e kite surf

In caso di forte maltempo la manifestazione verra rinviata a domenica 13 ottobre

Per info e prenotazioni T.(0737.971041
info@asgaia.it www.asgaia.it/sibillinigreensport




